Vizsgaetikett, kyu-vizsgak menete

Egy kis segitség arra nézve, hogyan kell viselkedniink, illetve pontosan hogyan zajlik le egy vizsga.
Egyesiiletiink a kyu-fokozatokra sajat hataskdrben vizsgaztat, a dan fokozatra torténd vizsgaztatast a Kobayashi
Dojo kikiildott oktatoi végzik.

Kyu-fokozatok

Gyermekek szamara 14-1. kyu fokozatokért folytatunk vizsgaztatast, akik e rendszerbe ¢letkoruknak
megfeleléen kapcsolddnak be. A gyermekfokozatoknak kdzpontilag meghatarozott vizsgaanyaga nincs, az egyes
oktatok maguk irjak eld tanitvanyaik szamara a kovetelményeket.

Az atmenetet a gyermek ¢és a feln6tt kyu fokozatok kozott a 8. kyu jelenti, az e fokozatra vizsgazok nagyjabdl a
japan also kozépiskolasok (12-15 év) életkoranak felelnek meg. 15 éves kor felett a legels6 fokozat a 7. kyu,
amely tartalmazza a 8. kyu anyagat is.

A gyermek-, illetve als6 kyu fokozatok (8-7-6.) vizsgai helyben, az adott dojoban térténnek évente 3
alkalommal, a kdzponti vizsgakat megelézden. 5. kyu fokozattol kezdve a vizsgéztatas kozpontilag térténik,
marcius, julius és november honapokban. A kozponti vizsgakon az értékelést vizsgabizottsagok végzik, amelyek
tagjai Egyesiiletiink dan fokozatt oktatéi koziil keriilnek ki.

Vizsga etikett

Felkésziilés:

- mindig tiszta felszerelésben menjiink el vizsgazni

- iigyeljiink a higiéniara (haj, korém, stb.)

- fegyverkészletet ne kérjlink kdleson, mindig a sajat fegyvereinkkel menjiink vizsgazni

- lehet6leg legyiink ott a vizsgank eldtt minimum 15 perccel — atdltdzve

- keressiik meg a parunkat ¢és egyeztessiink vele (egészségi illetve technikai kérdésekben)

- melegitsiink be

- soha ne késsiik le a vizsga kezdetét, mert késébb mar nem lehet bekapcsolodni

- oktatdinktdl mindig megkapjuk a vizsgabeosztast, igy elére tudhatjuk, hogy mikor kezdddnek a kiilonb6z6
fokozatok vizsgai

- mire a vizsgabizottsag bejon, mindenki legyen bent a teremben — bemelegitve

Mit ne tegytink:

- ne késsiink

- ne jelenjiink meg koszosan, &polatlanul

- ne hasznaljuk mas fegyverét

- ne feleseljiink a zstirivel

- ne reklamaljunk, ha nem mentiink at a vizsgan, mert ez a mesteriink feladata

- ne besz¢€ljiink vizsga alatt, amig masok vizsgaznak

- ne besz¢€ljiink a sajat vizsgankon a technikak végrehajtasa kozben

- ne hagyjuk el a termet a vizsga alatt

- ne kapkodjunk, mert az sériilést okozhat

- ne iiljiink nyujtott 1abbal az oltar felé¢ vizsga kdzben, amikor varunk a sorunkra
- ne iljlink hattal a vizsgazdknak, illetve az oltarnak

- ne menjiink vizsgazni sériilten, ittas allapotban, illetve ajz6- és/vagy kabitoszerek hatdsa alatt



Mit tegyiink:

- érkezziink idében

- melegitsiink be

- jelezziik sériilésiinket a vizsgabizottsagnak, amennyiben allando, akkut probléméardl van sz6
- készitsiik el a fegyvereinket (ne a vizsgan kelljen a tokbol kibanyaszni)

- keressiik meg a parunkat ¢és egyeztessiink vele

- varjunk tiirelmesen, csendben a vizsgaig

A vizsga menete:

— A vizsgaelnok felolvassa a lehetséges vizsgazok névsorat

— Kijjeldlik a kiilonb6z6 csoportokat a fokozatoknak megfeleléen. (Az els6 csoport eldl, mogotte a kovetkezd)
Az aktualis fokozatra vizsgazoknak ott kezdddik el a vizsgaja, amikor a névsort felolvassak, fiiggetlentil attol,
hogy melyik csoportba osztottak be. A vizsga alatt nem lehet ki-be jarkalni!!!

- Nagyobb Iétszam esetén a vizsgabizottsag megoszthatja a vizsgat, esetleg rovid sziinetet rendelhet el.

Ekkor mindenki elhagyhatja a termet, megmozgathatja a végtagjait, WC, stb.

- A vizsga levezetésével megbizott személy kijeloli az aktudlis parok helyét. Ilyenkor mindenki az 6sszes
fegyverével egyiitt 1ép a tatamira, amit baloldalon helyez el maga mellett. A vizsgazd parok kdzott minimum egy
tatami helyet ki kell hagyni!

- Mindenki meghajol az alapit6 fényképe felé (shomen ni rei) majd egymas felé is (otega ni rei).

- Elkezdédik a fegyveres vizsga (kozds). Ilyenkor minden fegyvert fel kell emelni és kivinni a tatami szélére,
lehetéleg nem oldalra hanem hatra és ott rendezetten elhelyezni. Az éppen aktualis fegyverrel meghajolni és
visszatérni az elére meghatarozott helytinkre.

- A vizsgabiztos meghatarozza az uke-tori viszonyt

- A vizsgazok legjobb tudasuk szerint végrehajtjak a megnevezett technikakat
- A vizsga végén a fegyverekkel egyiitt vissza kell iilni a kiindulasi pontra

- a vizsgat tiszteletadassal zarjuk a partner, illetve az alapito felé

- reménykediink a vizsga sikerességében

Eredményhirdetés:

Az eredményhirdetésre azonnal a vizsgat kdvetden keriil sor. Itt a sikertelen vizsgdzokat azonnal informalja a
bizottsag a hibairdl.

Hogyan vegyiik at a diplomakat:

A diplomakat kyu-fokozatok esetén mindig a dojo vezetdje adja at lehetbleg a vizsgat kdveto legelsd edzésen. A
diploma atadasa a vizsgazo nevének hangos felolvasasaval kezdddik.

. A vizsgaz6 meghajol, felegyenesedik, majd a tanitvanyok sorfa-la mogoétt elindul a tanitasi vonal felé.
. Amikor elérte a tanitasi vonalat, leiil seiza iilésbe.

. Meghajol az edzésvezetd felé.

. Sikko 1épésben elindul az edzésvezetd iranyaba.

. Maximum 2-2,5 méterre megkozeliti a diploma atadojat.

. Ismét meghajol az edzésvezetd felé.

. Az edzésvezeto felolvassa a diploma szovegét.

. A tanitvany a csipdje elforditasa nélkiil elérelép.

. A diplomat két kézzel veszi at, ekdzben pedig fels6testbdl enyhén meghajol.

10. A tanitvany leteszi a diplomat maga ¢lé, a jobb oldalra.

11. Ismét meghajol az edzésvezetd felé.

12. Sikko 1épésben visszatér a kiindulési pontig ugy, hogy a diplomat maga el6tt tartja.
12. Ha a tanitvany elérte a kiindulasi pontot, felemelkedik, majd elfoglalja eredeti helyét.
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A dan vizsgék esetében ugyanezek a szabalyok érvényesek, de a diplomat a vizsgaztatd japan sensei adja at a
vizsga utani elsé olyan edz6taboron, amelyet 6 vezet.



